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Le mie competenze digitali 
Strumento di valutazione delle competenze digitali di base

Istruzioni per il pre-test

Il test si svolge su un computer.
· Nell'ultima pagina inserire l’indirizzo e-mail di riferimento del formatore in modo che gli allievi possano inviare le loro risposte quando hanno terminato il test. 
· Poi inviate o condividete il documento di prova + il documento Excel "EU 2019" (disponibile in versione .doc e .xls sul sito web del progetto)
Lo studente deve aprire il documento (da solo, su istruzione o aprirlo con i formatori per leggerlo) e completare gli esercizi richiesti. Il computer deve essere collegato a Internet.
Non raccomandiamo un limite di tempo per questa valutazione, poiché può variare notevolmente a seconda del profilo e del livello dell'allievo. Si consiglia di valutare una durata e di cercare di dare una stima del tempo. Questo può variare notevolmente, a seconda del livello dell'allievo. Un'approssimazione può essere posta a circa 1h30-2h per il completamento di tutti gli esercizi.
Ricordatevi di rassicurarli che questa non è una valutazione. Spiegate loro le condizioni e gli obiettivi del test: individuare le loro competenze, adattare la formazione.



Le mie competenze digitali 

Si tratta di una valutazione, composta da domande ed esercizi per testare le proprie competenze informatiche e digitali. Prendetevi il tempo necessario per rispondere e non esitate a rivolgervi al tutor se avete bisogno di aiuto per capire una domanda o per completare un esercizio.

AMBIENTE INFORMATICO 
1. Quali sono i nomi di questi parti di computer e periferiche ? Scrivere il numero nelle casella dell’immagine corrispondente :

1. Computer / 2. Mouse / 3. Tastiera /  4. Chiave USB / 5. Stampante
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	N°…
	…
	…
	…
	…



2. Su quale icona devi cliccare per...
· Stampare :
· Trovare o conservare un documento :
· Spegnere il computer :
· Chiudere un documento o una pagina :
· Aprire un documento con testo :
· Collegare il tuo computer ad Internet :


	1[image: icone-arret-marche]
	2[image: ]
	3
[image: ]
	4[image: ][image: ]
	5[image: ]
	6[image: ]







3. C’è una stampanta associata a questo computer ?

· Se si, quale è il suo nome ?

4. Qual è il nome della rete Internet alla quale è collegato questo computer ? 

· È una connessione Wi-Fi o Ethernet ? 


5. Su questo computer, tra i documenti, creare una nuova cartella e nominarla Valutazione ICT. 



RICERCA INFORMAZIONI
1. Attraverso una ricerca in Internet, rispondi alle seguenti domande:
· In quale anno è nato Robert Schuman, il fondatore dell'Unione Europea?
· Qual è l'indirizzo URL del sito web del Parlamento europeo?
· Qual è l'indirizzo fisico del Parlamento europeo a Bruxelles?
· Quanto dista il Parlamento europeo a Bruxelles dal Parlamento europeo a Strasburgo? 
2. Quale motore di ricera  hai usato per rispondere a queste domande ?

	3. Cerca la bandiera europea in Internet, poi inseriscila in questa cornice :


 

4. Clicca su questo link : https://www.europarl.europa.eu/visiting/it/digital/online-resources per scaricare l'opuscolo di visita della Casa della Storia Europea. Poi salvalo nella cartella Valutazione ICT che hai creato.


COMUNICAZIONE
1. Quale software o applicazione è possibile utilizzare :
· Per effectuare una videochiamata 
	
	Si
	No
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· Per inviare un’email
	
	Si
	No
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· Per condividere le foto con la tua famiglia

	
	Si
	No
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· Per aggiungere un allegato a un’email :
 
	
	Si
	No

	[image: Smiley Face Background clipart - Smiley, Emoticon, Face, transparent clip  art]

	☐
	☐

	[image: Icônes d'ordinateur Symbole de pièce jointe au courrier électronique, pièce  jointe ico, marque, cercle png | PNGEgg]

	☐
	☐

	[image: ]
	☐
	☐






 2. Scrivere un’mail :
Vuoi organizzare una gita con i tuoi amici allo zoo il prossimo fine settimana. Per risparmiare tempo, fai una prenotazione via emial. In totale, ci saranno 5 persone. 
     Scrivi un’email qui sotto per fare una prenotazione, indirizzata a contact@lozoo.eu 
	Invia
	À
	

	
	
Cc.
	

	
	
Oggetto
	

	








CREAZIONE DI CONTENUTI
1. Aggiungi il numero di pagina in fondo alla pagina

2. Esegui le operazioni richieste :

	Nel riquadro di destra, modifica il testo in modo da avere il carattere Times New Roman di dimensione 10.
Metti il testo in grassetto e in corsivo.
	
Giorgia ed io siamo arrivate a Bologna alle otto. Era una bella mattina; il sole splendente e tutta la sensazione di freschezza dell'inizio dell'autunno sembravano il completamento del lavoro annuale della natura.


	Centra il testo e coloralo di rosso
	
Siamo partiti in tempo, e siamo arrivati dopo il tramonto a Bologna. Qui ci fermammo per la notte all'Hotel Grande. Per merenda, ho mangiato la pinza fatta con la mostarda, era molto buona. 


	
Nella casella vuota sul lato destro, riscrivi il testo sottostante rispettando la formattazione

Per una torta alla vaniglia deliziosa, ne avrete bisogno:
· 250 grammi di farina
· 250 grammi di zucchero
· 250 grammi di burro ammorbidito
· 4 uova
· 1 baccello di vaniglia
Se segui la mia ricetta, il successo è garantito al 100%!

	






3. Riproduci la tabella qui sotto per il mese di giugno 2020. Nella tua nuova tabella, aggiungi una riga per un nuovo studente de nome Nicola. Poi nel caso di Nicola, unisci le due caselle per il tirocinio 

	MAGGIO 2020
	Informatica
	Lettura 
	Tirocinio 1
	Tirocinio 2

	Nadia
	30 ore
	25 ore
	0 ore
	60 ore

	Pablo
	10 ore
	30 ore
	120 ore
	60 ore






FOGLIO DI CALCOLO
1. Apri il foglio di calcolo denominato “EU 2019” e rispondi alle seguenti domande  : 

· Ordina le capitali in ordine alfabetico, qual è l’ultimo paese della lista ? 

· Ordina le date di adesione per nascondere le nazioni che hanno aderito all’Unione Europea nel 2013, quanti paesi sono rimasto nelle lista ? 

2. Crea un nuovo foglio di calcolo per riprodurre la tabella sottostante
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Poi, esegui le seguenti operazioni: 
· Utilizzando la formula della somma, calcola il totale delle entrate (B10) e il totale delle spese (D10).
· Crea una formula per calcolare ciò che vi rimane alla fine del mese (D12).

3. Salvalo come "Eseercizio di bilancio" nella tua cartella Valutazione ICT.


SICUREZZA

1. C'è un antivirus installato su questo computer? 
· Se si, come si chiama?

2.	Immagina di voler creare un nuovo indirizzo email . Vuoi scegliere la password più sicura per evitare che qualcuno possa accedere al tuo account. Quale scegli dalla lista qui sotto ?
· A. carol82
· B. c@rol82
· C. LmAet5!

3. Leggete le seguenti frasi. Spuntare Sì o No se si è d'accordo o meno con le decisioni prese: 
	
	Si
	No

	Ricevo un'e-mail dalla mia banca che mi chiede il codice della mia carta di credito. Rispondo e invio il mio codice.
	☐
	☐

	Ricevo un'e-mail da un'azienda conosciuta ma l’indirizzo e-mail è sconosciuto. Mi viene chiesto di cliccare su un link per aggiornare i miei dati . Posso fidarmi, clicco sul link.
	☐
	☐

	
Ricevo un'e-mail da un indirizzo e-mail sconosciuto che mi informa di aver vinto un premio. La mail contiene un documento in allegato.   Cancello l'e-mail e blocco la persona che me l'ha inviata.

	☐
	☐

	Su Facebook posso pubblicare il mio indirizzo di casa senza problemi.
	☐
	☐

	Per assicurarmi che la batteria del mio computer duri a lungo, lo lascio collegato alla presa di corrente.
	☐
	☐

	Il mio vicino ha pubblicato un articolo di stampa su Facebook.   Verifico le informazioni prima di crederci, cercando in altri siti.
	☐
	☐

	Quando trovo una foto o un'immagine su Internet, Io non posso modificarla e utilizzarla liberamente.
	☐
	☐

	
Sotto una foto di Instagram, mi viene chiesto di pubblicare il mio indirizzo e-mail e la mia password per partecipare a un concorso. Commento la foto con le informazioni richieste e incrocio le dita per il premio.

	☐
	☐

	
Sono in spiaggia e ho appena scattato una bella foto del mare. Sulla foto ci sono delle persone che non conosco personalmente e i loro bambini che giocano sulla sabbia.  La pubblico su Facebook e Instagram in modo che tutti i miei amici possano vederla.

	☐
	☐





, PER FINIRE...

Quando hai finito tutti gli esercizi: 
1.  Fai uno screenshot della tua cartella « Valutazione ICT » e inseriscilo qui sotto :



2.  Salva questo documento in formato PDF e denominalo "Valutazione digitale - Il tuo nome". Salvalo nella tua cartella « Valutazione ICT ».

3.  Invia un'e-mail a [INSERIRE QUI L'INDIRIZZO E-MAIL DEL FORMATORE] con questo documento salvato in formato PDF + il tuo foglio di calcolo "Bilancio di esercizio".
Nell'oggetto dell'e-mail, scrivi il tuo nome + Valutazione digitale
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Strumento di valutazione delle competenze digitali

Il sostegno della Commissione europea alla produzione di questa - .
pubblicazione non costituisce un’approvazione del contenuto, che Cofinanziato dal
riflette esclusivamente il punto di vista degli autori, e la Commissione programma Erasmus+
non puo essere ritenuta responsabile per I'uso che puo essere fatto dell'Unione europea

delle informazioni ivi contenute.

Quest’opera ¢é distribuita con licenza Creative Commons Attribuzione - Non commerciale — Condividi allo

stesso modo 4.0 Internazionale.
Solo il testo di questa pubblicazione (non le illustrazioni) & disponibile sotto licenza.
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